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                                                         учебный план  

ОП «Хореографическое искусство» 
Министерство Культуры и МКРФ от 02.06.2005г № 1814-18-074 с учетом требований Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»   
№/

п 

Наименование предмета   Количество часов в неделю на учебный 

предмет 

( аудиторная нагрузка) 

Классы:  

Промежуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация  

(экзамены) 

проводятся в  

классах 

1  2 3 4 5 6 7 Аудиторные 

часы 

Внеаудиторная 

нагрузка 

1 Основы хореографии 4 - - - - - - Контрольный урок 

1 раз в полугодие 

 

2 Классический танец - 3 3 3 3 3 3 Контрольный урок 

1 раз в полугодие 
7класс 

3 Народный - 3 3 3 3 3 3 Контрольный урок 

1 раз в полугодие 
7класс 

4 Сценическая практика * 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  
 

 
Итого часов в неделю: 4,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5  

 

 
  Количество часов в неделю консультаций 

 (внеаудиторная нагрузка) 
 

 

1 Консультации  2 2 2 2 2 2 2    
  Количество часов  в четверть творческих  

мероприятий (внеаудиторная нагрузка) 
 

 

2 Мероприятия 5 5 8 10 10 15 20  
 

  
Количество часов в год 

итоговая аттестация 

(внеаудиторная нагрузка) 

 
 

3 Итоговая аттестация 
    

  3  
 

* из расчета 0,5 часа на одного учащегося           

                           

 

 

 

 

 

 

                            



 

                               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              На дополнительную общеразвивающую общеобразовательную программу 

«Хореографическое искусство»,(срок освоения-7 лет), принимаются дети с 7-8лет.  

       Учебный план ООП «Хореографическое искусство» предусматривает следующие 

учебные предметы (аудиторная нагрузка): 

-основы хореографии, классический, народный танец; 

- сценическая практика, 

и затраты времени предусмотренные учебным планом на: 

-консультации (внеаудиторная нагрузка) с целью подготовки обучающихся к 

контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим творческим 

мероприятиям по усмотрению Учреждения; 

- творческие мероприятия (внеаудиторная нагрузка) (творческие конкурсы, фестивали, 

мастер-классы, олимпиады, концерты, творческие вечера, театрализованные  

представления и др.); 

-итоговую аттестацию (внеаудиторная нагрузка). 

 Часы необходимые для проведения промежуточной аттестации входят в аудиторную 

нагрузку. 

       Изучение учебных предметов учебного плана, проведение консультаций, итоговой 

аттестации (внеаудиторная нагрузка) осуществляются в форме мелкогрупповых занятий 

(численностью от 2 до 6 человек, групповых занятий (численностью от 11 человек), в 

групповой форме при участии в творческих мероприятиях (внеаудиторная нагрузка). 

Допускается  объединение групп (1 – 7 классы)  с учетом дифференцированного подхода 

по настоящей образовательной программе. 

Группы формируются из общего числа учащихся хореографического  отделения. 

       При формировании групп (по усмотрению преподавателя) могут учитываться как 

возрастные категории, так и  творческие  способности обучающихся.  

     Часы по  предмету «сценическая практика» используются по усмотрению 

преподавателя для постановки и репетиций танцевальных номеров (сольных, 

групповых, массовых) по отдельным предметам танцевального цикла (классический 

танец, народный танец). 

   Реализация ООП "Хореографическое искусство" обеспечивается как аудиторными 

занятиями, не более 10 учебных часа в неделю на одного обучающего, так и 

внеаудиторными занятиями  в счет резерва учебного времени.    
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